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I. Helyzetelemzés

Az 1j tipust koronavirust 2019 végén Kindban azonositottak. Az ujfajta koronavirus okozta
megbetegedés leggyakrabban enyhe tiinetekkel jar, amelyek koziil a leggyakoribban a 14z, a
faradtsdg és a széraz kohogés. Egyes betegeknél jelentkezhet izomfajdalom, orrdugulas,
orrfolyas, torokfajis, hasmenés, légszomj. Emellett az 10j koronavirus-fertézés egyik
jellegzetes tiinete az iz- ¢és a szagldsérzékelés zavara, vagy elvesztése, amely sokszor az
egyetlen tiinet.

Azoknal a betegeknél alakul ki gyakrabban stlyos, akar életveszélyes allapot, akik valamilyen
kronikus alapbetegségben (magas vérnyomas, sziv- és érrendszeri betegség, cukorbetegség,
majbetegség, 1égzbszervi betegség, daganatos betegség) szenvednek.

Jelen intézkedési terv célja, hogy a Halacska Reformatus Ovoda (a tovabbiakban: Intézmény)
normal miiksdéséhez sziikséges szolgaltatasrendszert koronavirus jarvany alatt megorizziik.
+ felhivia az Intézménnyel kapcsolatban allok figyelmét a jarvany kovetkeztében varhatoan
jelentkezd problémakra,

« biztositson megfeleld szemléletet az Intézménnyel kapcsolatban allok szamara a helyzet
értékeléséhez és a megfeleld elokésziiletek megtételéhez,

* mutassa be azt a minimalis el6késziileti szintet, amely sziikséges és alkalmas az
alapfeladatok ellatasa kdzben a jarvany terjedésének minimalizalasara.

A koronavirus megbetegedések sordn végrehajtands feladatokat és intézkedéseket onalloan,
a kialakult helyzet értékelése utdn, vagy az Orszdgos Tisztif6orvos intézkedése alapjan kell
bevezetni, végrehajtani, az orszdgos jdrvdny hivatalos bejelentése utdn a korldtozo
intézkedéseket azonnal be kell vezetni.

Mindeninek a sajat felelossége a szabalyok, intézkedések betartasa.

I1. Intézkedés hatalya

Az Intézkedési terv hatdlya kiterjed az Intézmény munkavallaloira és az intézményben
munkat végzokre, illetve azokra a személyekre, akik barmilyen egyéb célbdl az intézményben

tartdzkodnak.

I1I. Felkésziilés és véedekezés

A higiéniai szabalyok megtartdsa gatat szabhat a jarvany terjedésének. Ennek legfontosabb

szempontjai:



Személyes higiénia

gyakori szappanos kézmosdas meleg vizzel,

minden esetben kézfertdtlenités.

Fizikai védelmi intézkedések

Minden helyiségben 6zonos fert6tlenitést végeztiink. A munkatarsak alapos
fert6tlenitd nagytakaritast végeztek.

Egyszer hasznalatos, eldobhatd gumikesztytli viselése, ahol sziikséges (pl. konyha).

Kornyezeti higiéné

A helyiségek, moshaté padlok takaritdsa fertdtlenitoszeres vizzel, a normal
miitkédéshez képest t6bbszori takaritas.

A gyakran érintett feliiletek (pl. kilincsek, korlatok, villanykapcsoldk) gyakori
fertotlenitése.

Helyiségek gyakori, alapos szelldztetése.

Annak rendszeres ellenérzése, hogy a kézfertdtlenit adagolok meg vannak-e téltve.
Javasolt az udvaron lehetdleg minél tébbet tartdzkodni.

A gyermekek felnétt feltigyelettel igyanak, az elhaszndlt poharakat a dajka nénik
folyamatosan ellenorzik, fertotlenitik, potoljak.

A mindennapi mozgds, tornafoglalkozas - amig megoldhat6 — a szabadban torténjen.
A jatékok (udvari jatékok is), eszk6zok napi fertdtlenitése, tisztitasa javasolt (olyan
jatékok hasznalata, amiket nehéz fertdtleniteni, lehet6leg most keriilendd pl.: pliiss...).
A gyermekeknek folyamatosan tanitjuk az dGgynevezett kohogési etikettet: papir
zsebkendd hasznalata kohogéskor, tlisszentéskor, a hasznalt zsebkendét ki kell dobni,
majd kezet kell mosni.

A gyermekek agynemiije hetente hazaadasa

A gyermekek alvés allatat/rongyijat mindenki a sajat zsdkjaban, polcan tartsa, oda
tegye reggel és oda tegye vissza alvas utan. Most nem hasznaljuk a k&zos
gyljtokosarat.

Kiemelten fontos a zoldségek, gytimodlestk alapos megmosasa folydvizzel.

Erintkezések korlatozasa

Intézménybe valo sziildi belépés korlatozasa: egy gyermeket egy sziild kisérhet az
ovoda épliletébe, elkerllendd a zsufoltsag az 61tdzOben. A sziilok maszkban léphetnek
az intézménybe. A bejarati ajtonal kihelyezett kézfertétlenitd hasznalata valamint a

lazmérés kotelez6.




Intézménybe valé belépésnél valamennyi munkatarsnak, kiilsds szakembernek,
foglalkozast tartd partnernek kotelezd a lazmérés és a kézfertétlenités és a maszk
viselése.
A dontés értelmében valamennyi az intézménybe 16p6 személy csak akkor mehet az
intézménybe, ha az érkezéskor mért testhémérséklete nem haladja meg az orszagos
tisztiféorvos altal meghatarozott mértéket (37,8 °C). Ha a gyermek testhdmérseklete
az ismételt mérés alapjan is eléri vagy meghaladja ezt a mértéket, a tobbi gyermekt6l,
el kell kiiloniteni és errdl a szildt vagy a térvényes képviselét haladéktalanul
tajékoztatni kell.
A sziild a lehetd legrovidebb ideig tartézkodjon az intézmény teriiletén. Fogadja el,
hogy az 6voda jelen idészak alatt nem lehet a tarsadalmi érintkezés szintere.
Minden gyermeknek és munkatarsnak, valamint az intézménybe érkez0 kiilsos
szakembereknek érkezéskor lazat mériink.
A gyerekek az dvodaba érkezéskor kezet mosnak.
Délutani pihendkor is arra toreksziink, az 4gyak minél tdvolabb legyenek egymastol.
A megfeleld védoétavolsag betartdsa kiilondsen fontos a mosdokban, illetve az
6ltozékben, ezért a mosdoztatasndl és az Sltozésnél torekedni kell arra, hogy az
oltozOkben ne legyen csoportosulas.
Az elsd félévben esedékes, nagy létszdmu gyermek vagy pedagdgus egyidejl
jelenlétével jard (pl.: befogadd istentisztelet, kozdsségi program) rendezvény
megszervezése soran tekintettel kell lenni az alabbiakra:

o az Operativ Torzs altal meghatarozott 1étszamkorlat szigoru betartdsa,

o az alapvetd egészségvédelmi  intézkedések, szabdlyok  betartdsa

(tivolsagtartas, kézfertdtlenités, szelldztetés),
o arendezvény kisebb létszamu rendezvényekre bontdsa és a résztvevok korének

korlatozasa.

IV. Intézmény latogatasa

Az ovodat kizarolag egészséges, tiineteket nem mutaté gyermek latogathatja. A
nevelésben, illetve az intézmények miikodtetésében csak egészséges ¢és
tiilnetmentes dolgozo vegyen részt.

Ha a sziil6k vagy a gyermekkel egy haztartasban élok koziil barki Covid tesztelésre
var, amig az eredmény nem érkezik meg, addig a gyermek sem latogathatja az

intézményt. Ez vonatkozik az évoda minden munkatarsara is.



Hatosagi hazi karantén elrendelésekor a gyermek nem latogathatja az intézményt. A
hatdséagi karantén akkor indul, amikor befut a Neak-hoz a lelet. Miutan a gyerek szoros
kontaktja a sziilonek, a jarvany tovabb terjesztésére alkalmas akkor is, ha neki
nincsenek tlinetei.

Akkor johet Ujra, ha a hatosagi karantént feloldottak és tiinetmentes.

Az ovodaba jarasrol illetve a rendkiviili szlinet elrendelésér6l az EMMI illetve az

operativ térzs dont.

V. Hianyzasok kezelése

Annak a gyermeknek az Ovodai hidnyzéasat, aki a virusfertézés szempontjabol
veszélyeztetett csoportba tartozik tartds betegsége (példaul sziv-érrendszeri
megbetegedések, cukorbetegség, légzdszervi megbetegedések, rosszindulatd
daganatos megbetegedések, méj- és vesebetegségek) vagy példaul immunszupprimalt
allapota miatt, errdl orvosi igazolassal rendelkezik, és azt bemutatja, igazolt
hidnyzasnak kell tekinteni. Igazolt hidnyzasnak tekintendé tovabba, ha a gyermek
hatdsagi karanténba keriil a részére eloirt karantén idészakara.

Amennyiben a sziilok gyermekiiknél tlneteket észlelnek, a NNK (Nemzeti
Népegészségiligyl Kozpont) aktudlis eljarasrendje alapjan gondoskodjanak orvosi
vizsgalatrol.

A sziil6 koteles az ovodat értesiteni, ha a gyermeknél koronavirus-gyanu vagy igazolt
fert6zés van.

Az a gyermek, vagy pedagdgus, aki barmilyen betegség miatt otthon maradt, a
haziorvos, a kezeloorvos igazolasival vagy korhazi zaréjelentéssel mehet Gjra az
intézménybe. Hatosagi hazi karantén esetén a jarvanytigyi hatdsag altal kiadott, a

jarvanyligyi megfigyelést feloldo hatirozatot sziikséges bemutatni.

VI. Teenddk beteg személy esetén

Amennyiben egy gyermeknél, pedagogusndl, vagy egyéb dolgozonal fertdzés tiinetei
észlelhetdk, haladéktalanul el kell 6t kiiloniteni, egyuttal értesiteni kell az
iskolaegészségligyl orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi
teendokroél. Gyermek esetén a sziilé/gondvisdeld értesitésérdl is gondoskodni kell,
akinek a figyelmét fel kell hivni arra, hogy feltétleniil keressék meg telefonon a
gyermek héziorvosat/hazi gyermekorvosat. Azt kdvetden az orvos utasitisainak

alapjan jarjanak el.




[ ]

A beteg gyermek feliigyeletét ellatd személynek kesztyl és maszk haszndlata
kotelezd.

Amennyiben felmertil a COVID-19 fertézés gyanutja, fontos, hogy megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezéd egészségiligyi dolgozot értesitsenek. A haziorvos, hazi
gyermekorvos, illetve a kezeldorvos jogosult a COVID-19 fertézés gyantjara
vonatkozoan nyilatkozni. Amennyiben fenndll a gyanu, nekik kotelességiik a NNK
altal kiadott aktualis eljarasrendnek megfelelden ellatni a beteggel kapcsolatos

teendOket.

VIIL. Intézkedések fertozéssel érintett intézmények eseteben

Az NNK - a teriileti népegészségiigyi hatosdg, azaz a Megyei/Févarosi
Kormanyhivatal népegészségiigyi feladatkdrben eljard jarasi/kertileti hivatala altal
elvégzett jarvanyligyi vizsgdlat és kontaktkutatds eredménye alapjan - az EMMI
Koznevelésért Felelos Allamtitkarsagat tdjékoztatja azon koznevelési intézmények,
illetve feladat ellatdsi helyek alapadatairdl, amelyekrdl bebizonyosodik, hogy az
intézménnyel jogviszonyban allo tanuld, pedagégus vagy egyéb személy tesztje
koronavirus-pozitiv.

Az intézményben az évodan kiviili, digitalis munkarend bevezetésérél az Operativ
Torzs dont. Az intézmény a jogszabalyok alapjan arra jogosult szervtél haladéktalanul
tajékoztatast kap a dontésrdl. Az atallast okozd dllapot megsziinése utan az intézmény
jelzést kap arra, hogy térjen vissza a normal munkarend szerinti oktatds folytatasara.
A tovabbi népegészségligyi dontéseket az NNK és az érintett szervezetek hozzak meg
és hajtjak végre.

Az 6vodan kiviili, digitdlis munkarendben a nevelés-oktatas tamogatasa a
pedagdgusok és a gyermekek online vagy mds, személyes talalkozast nem igényld
kapcsolataban — elsésorban digitélis eszkozok alkalmazasaval — torténik. A
gyermekek az intézményen kiviili, digitdlis munkarend elrendelését kovetd naptol az
6vodat oktatasi célbol nem latogathatjak.

Amennyiben egy nevelési-oktatasi intézményben atmenetileg elrendelik a tantermen
kiviili, digitalis munkarendet, a gyermekfeliigyeletet az érintett intézményben meg
kell szervezni a sziil6k tdmogatasa érdekében. Amennyiben az intézményben objektiv
okokbdl nem szervezhetd meg a gyermekfeliigyelet, arrdl a tankeriileti kozpont

gondoskodik.



VIII. A kommunikicié alapelvei

A kriziskommunikécié sordn az alabbiakra helyezziik a hangstlyt:

Az intézmény minden munkavallalja legyen tisztdban azzal, hogy az intézmény
felkészllt és megfeleld tervekkel és eszkozokkel rendelkezik a potencidlis, vagy
ténylegesen bekovetkez6 egészségligyi krizishelyzetek kezelésére.

A globalis jarvanyra valo felkésziilés, illetve a jarvanyt kezeld tevékenységek
végrehajtasa sordn mindig a munkavallalok érdekeit tartjuk szem el6tt.

Egyértelmiien el kell magyarazni a munkavallalok szerepét a jarvany kezelésében.

1. Belso kommunikacios célkitiizések

Az intézménynek tajékoztatast kell nydjtani a jarvannyal kapcsolatosan végrehajtott
¢s tervezett feladatokrdl, a kockéazatokrol és a jarvany esetén hozott intézkedésekrol.
Az intézmény munkavallaloival éreztetni kell, hogy kiemelten kezelik a
munkavallalok egészségének védelmét, ennek érdekében — lehetbleg — lelkigondozoi
attitiidre, szolgélatra van sziikség (pl. mentalhigiénés szakember bevonaséaval).
Novelni kell a jarvannyal kapcesolatos tdjékozottsagot, és megismertetni az erre

vonatkozo kdzegészségligyi informacios forrasokat €s iranyelveket.

2. Kiilso kommunikacios célkituzések

Torekedni kell arra, hogy a Fenntartd és az intézmény pozitiv kiilsé megitélése
szigoritasok esetén se csokkenjen. Ki kell hangstlyozni, hogy a biztonsag és a
munkavallalok egészségének védelme a legfontosabb €s ez nem gazdasagi kérdés.

Biztositani kell, hogy az intézmény kiilsé partnerei és a sziilék kello idoben és

tartalommal tajékoztatast kapjanak a jarvany megeldzési tervekrol, intézkedésekrol.




IX. Hatalyossag
A szabalyzat a jarvany idejére, visszavonasig érvényes. A kdzponti jarvanyligyi intézkedések
valtozasakor feliilvizsgalandd (felelds: intézményvezetd).

Nyilvanossag: A szabalyzat tartalméat a munkakozsség megismerte, a gyakorlatot megkezdte
és folyamatosan végzi.

Az intézkedési terv az 6voda honlapjan, a vezet6i irodaban is megtekintheto.

2020. szeptember




